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Escola de Teatro
Ano lectivo 2026/2027
Curso de Educacao Continua Sobre Arte
Admissoes Breve Apresentacdo dos Cursos Oferecidos

Os cursos de educacdo continua sobre arte da Escola de Teatro consistem em trés
areas, que sdo:

1) Artes do espectaculo (teatro e dpera cantonense);

2) Encenacéo;

3) Estética teatral.

4) Grupos juvenis de apresentacdo (teatro e 6pera cantonense).

O programa curricular da nossa escola visa, numa primeira fase, dotar os formandos de conhecimentos
basicos sobre a representacao teatral e as técnicas das artes cénicas, com o intuito de elevar a sua cultura
artistica e alargar os seus horizontes artiticos. Posteriormente, o programa foca-se na formac&o de quadros
qualificados artiticos, com o objectivo de proporcionar aos alunos maiores vantagens no dominio da arte
dramética e, subsequentemente, no desenvolvimento pessoal enquanto profissionais artisticos com
capacidade criativa, bem como sensibiliza-los para o desenvolvimento da arte teatral e para a sua
importancia na sociedade.

Os “grupos juvenis de apresentagdo”, por sua vez, proporcionam, através de formagao continua e
sistematica, oportunidades para que os alunos desenvolvam as suas capacidades e potencialidades nas
producdes artisticas da escola, reforcando assim as suas competéncias globais na area da representacao.

Além disso, integrados nos cursos de representacdo para criangas e jovens, disponibiliza-se 0 “Curso
preparatdrio para o acesso ao ensino superior na area das artes”, que visa proporcionar aos alunos, que se
pretendam candidatar ao ensino superior das artes, formacédo técnica integrada, identificar vocacdes, avaliar
em articulacdo com as suas capacidades e oferecer sugestdes para 0 prosseguimento de estudos.

1) Artes do espectaculo: Inclui a representacdo de dépera cantonense, Representacdo para criancas e
jovens

Representacdo de 6pera cantonense

Curso basico de representacao de Opera cantonense (3 anos):

Com igual énfase, tanto na componente tedrica, como na componente practica. Com os conhecimentos
das técnicas de apresentacdo da Opera cantonense, atraves de jitan (técnicas acrobaticas), movimentos
corporais, bazi (técnicas de artes marciais), té cnicas vocais e aula de apreciagdo. Apds a concluséo do
curso bésico de representacéo 2 em duas fases, 0s alunos séo capazes de dominar as técnicas
fundamentais e possuir capacidades para criar uma imagem mais representativa da Opera cantonense.
Destinatarios: Jovens de 7 a 13 anos

Representacdo para criancas e jovens

Curso de teatro -Cantonés (um ano)

Permite aos alunos conhecerem a nogao de representacéo e desenvolverem as suas capacidades de
imaginacao e de observacao através de jogos, de practicas, da exploracdo de movimentos corporais, da
voz, da imitagdo de animais, de improvisagéo e da apreciagdo teatral.

Destinatérios: Jovens de 7 a 10 anos | de 11 a 13 anos
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Curso de teatro -Mandarim (um ano):

As aulas séo leccionadas em mandarim, com o apoio do cantonés como lingua adicional, o curso
proporciona um ambiente de aprendizagem multilingue. Procura reforcar a capacidade de expresséo, o
pensamento criativo e o espirito de cooperacao através de jogos teatrais, recitacdo de textos, exploracéo
do movimento corporal e vocal, improvisacao teatral e criacdo de histdrias, etc., de modo a que os alunos
sejam capazes de realizar pecas teatrais em mandarim, incluindo apresentacdes individuais e colectivas
Destinatérios: Jovens de 7 a 10 anos | de 11 a 17 anos

Curso de representacao teatral (Este curso visa a consolidacdo de conteudos programaticos pré-
universitarios) (2 anos):

Este curso visa a consolidacdo de conteudos programaticos pré-universitarios, que combina elementos
performativos, actuagBes vocais, técnicas basicas de leitura dramética e movimento corporal, etc.,
pretende desta forma, proporcionar aos alunos que se pretendam candidatar ao ensino superior na area
das artes de conhecimentos técnicos e artiticos, desenvolvendo potencialidades, e de igual forma
contribuir para o desenvolvimento integral, e aumentar a taxa de sucesso no ingresso no ensino superior.
Destinatarios: Jovens com idades entre os 15 e 0s 21 anos

Encenacédo

Curso de “Inicia¢do a encenag¢iio” (UM ano):

Através de jogos teatrais, treino basico de interpretacdo teatral, producdo de pequenas obras, anélise e
apreciacdo de obras teatrais classicas e trabalhos em grupo, permite aos alunos a conhecerem 0 processo
de encenacao, desde a analise de guides até o dominio das técnicas bésicas de direc¢do, bem como o
planeamento de trabalhos de palco, a gestdo de espacos, a recriacdo de obras e a estética teatral, etc.
Destinatarios: Jovens com idade igual ou superior a 16 anos

O presente curso € adequado para professores que necessitem de organizar actividades, bem como para o
publico interessado em ingressar na carreira de encenacao.

Estética teatral

Curso de “Iniciacdo ao design e tecnologia de teatro” (um ano)

Dar a conhecer aos alunos o conceito de cenografia através da apresentacéo dos elementos bésicos,
formas e transformac&o do teatro. Além disso, procura reforcar a capacidade de aproveitamento das
técnicas de palco, enriquecer 0s conhecimentos e cultivar nos alunos uma atitude profissional no
trabalho, mediante o conhecimento das técnicas em trés areas: palco, iluminacdo e guarda-roupa.

Destinatérios: Jovens com idade igual ou superior a 16 anos

Curso de formacao bésico — Curso de "elementos basicos do design de cenarios™ (um ano)

Com o conhecimento basico em estética teatral, aplica-se o conceito do desenho no projecto cenogréfico,
através da leitura de diferentes tipos de guides. Este curso ira apresentar detalhadamente os
procedimentos basicos do design de palco, através da leitura de guibes, analise de textos, elaboracéo de
esbocos e de modelos, entre outros, estabelecendo os principios basicos do design de cenério.
Destinatérios: Jovens com idade igual ou superior a 18 anos
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* O grupo de representacdo teatral destina-se principalmente aos individuos que tenham frequentado o
respectivo curso de formacao basica, ou outra formacdo equivalente, ou amadores de teatro com
experiéncia préactica relacionada.

Grupos juvenis de apresentacio (teatro e 6pera cantonense)

Companhia Juvenil de Teatro de Macau

Através da aprendizagem de guides cléssicos de diferentes periodos, os elementos do grupo podem
dominar os conhecimentos béasicos de teatro e, através de treinos regulares e intensivos, reforcar a
capacidade integral dos alunos em “voz, palco, forma e actuag¢ao”. Para além do treino de representagao,
através da participacdo em actividades de intercambio e préactica de teatro dentro e fora da escola,
desenvolver-se-8o 0s pontos fortes e as pontencialidades dos alunos nas diferentes reas de producéo
teatral, a construir a sua auto-confianca e a desenvolver a capacidade de execucgdo e de pensamento
independente, enriquecendo a sua vida cultural para que possam crescer de forma plena e saudavel.
Destinatarios: Jovens com idades entre 0s 14 e 0s 22 anos

* O grupo de representacdo teatral destina-se principalmente aos individuos que tenham frequentado o
respectivo curso de formacao basica, ou outra formacdo equivalente, ou amadores de teatro com
experiéncia préactica relacionada.

Companhia Juvenil de 0 pera Cantonense de Macau

Este grupo dedica-se a transmissao e promocao da arte da Opera cantonense, através de uma formacéo
regular e sistematica, a fim de elevar a capacidade integral dos alunos nas areas de “canto, representacgéo,
recitagdo e acrobacia”. Para além da formagao de representacao, através da participacao em actividades
de intercadmbio e practica de espectaculos dentro e fora do meio escolar, entre outras, visa formar novos
talentos na &rea da Opera cantonense, elevar o nivel de literacia e o interesse estético dos elementos do
grupo e enriquecer a sua vivéncia cultural.

Destinatarios: Jovens com idades entre os 11 e 0s 22 anos

* O grupo de 6pera cantonense destina-se principalmente aos individuos que tenham frequentado o
respectivo curso de formacao bésica, ou outra formacdo equivalente, ou aos amadores de teatro com
experiéncia préctica relacionada.



